
ANIA DIAMANTIS-GLANZMANN
KÖRPERTHERAPIE & PRÄNATALES COACHING

Du bist einzigartig und wertvoll - mit all deinen Ecken und Kanten!
Während meiner Begleitung werden Krisen zu Chancen, Unerfülltes zu Wendepunkten, 

Fesseln zu innerer Freiheit und Dein Rucksack zu einem Luftballon.

 

 

 
 
Weiterbildung prä- und perinatale 
Körpertherapie nach Franz Renggli  
 
Modul «Einzeltherapie im pränatalen Feld  
gespickt mit viel Hebammenwissen rund um die Geburt» 

 
Die «pränatale Körpertherapie nach Franz Renggli» ist eine wunderbare Methode, wie du deine 
Klientinnen und Klienten achtsam in ihre frühesten Prägungen und Verletzungen begleiten kannst.  
 
Sie kann auch sehr gut in der Einzeltherapie angewendet werden. Wie das geht, wo die Grenzen in der 
Einzeltherapie liegen, was die Unterschiede zu einer Gruppe sind und noch vieles mehr, zeigen wir dir 
gerne in diesem Modul. Nebst der Einführung ins Thema wirst du mir bei der Einzelarbeit zusehen, bei 
Vorwissen selbst ausprobieren und üben können und auch Raum für Selbsterfahrung haben. Der 
Schwerpunkt des Moduls liegt in der praktischen Arbeit.  
 
Darüber hinaus wirst du auch den Geburtsprozess aus Sicht der Hebamme kennenlernen. So 
bekommst du eine Vorstellung, was es einerseits körperlich bedeutet, geboren zu werden und wie du 
aus pränataler Sicht körperliche und seelische Empfindungen auf das Geburtsgeschehen übertragen 
kannst. Neu und wichtig: Sarah Schrot wird für das «Hebammenwissen rund um die Geburt» online 
dabei sein. Wir werden also eine Übertragung via Zoom organisieren. 
 
Datum:   Montag, 6.7.26, Start 15 Uhr bis Freitag, 10.7. Ende spätestens 15 Uhr 
 
Ort:   🌟Neu: Oase Greifenstein, Greifenstein-Holzhausen 
  Bahnhof Katzenfurt (für Shutteldienst bitte frühzeitig in der Oase Bescheid geben) 

https://oasegreifenstein.de/  
 

Ausgleich: 850 CHF/Euro Vorauszahlung auf mein Konto (Deutschland GLS / Schweiz 
Regiobank). Nach Absprache auch Ratenzahlung möglich,  
inkl. Pausenverpflegung, Raumkosten und Modul (ohne Übernachtung und 
Verpflegung) 
 
Übernachtung je nach Zimmerart. Bitte nach der von uns rückbestätigten Anmeldung 
direkt mit Agnes Ewerling Kontakt aufnehmen und Übernachtung buchen.  
 
Verpflegung: Tagessatz Vollverpflegung 50 Euro / Person 
(Frühstück, Mittagessen, leichtes Abendessen). bar an Agnes zu bezahlen.  
 
Anmeldeschluss Mittwoch, 24.6.2026 

 
Wichtig:  Begrenzte Plätze – Die Plätze werden nach Reihenfolge der Anmeldung vergeben 
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Voraussetzung zur Teilnahme:  
 
Offen für Therapeutinnen und Therapeuten mit Vorwissen in pränataler Körpertherapie und 
Therapeuten / Coaches mit einer ähnlichen Vorbildung. Falls du (noch) nicht therapeutisch arbeitest 
und dich trotzdem für dieses Modul interessierst, vielleicht weil du schon lange mal die prä- und 
perinatale Körpertherapie nach Franz Renggli kennenlernen wolltest, dann melde dich gerne bei mir. 
Für ein Vorgespräch melde dich gerne direkt bei mir oder buche dir einen kostenlosen Kennenlerncall 
hier: https://calendly.com/ania-diamantis/kennenlerntermin?back=1&month=2026-05 bzw. sei am 
kostenlosen Zoomcall dabei.  
 
Kostenloser Zoomcall: 
Am 🌟Samstag 20.6. um 17.30 Uhr gibt es einen Info Zoomcall zu dem Modul. Gerne darfst du an 
dem Abend auch deine Fragen stellen. 
Anmeldung Zoomcall: Button Veranstaltungskalender oder per Mail: mail@ania-diamantis.ch 
 
Wichtig: Anmeldeschluss des Moduls ist Mittwoch, der 24.6.2026 
 
 
Team:   Ania Diamantis-Glanzmann,  

prä- und perinatale Körper- und Traumatherapeutin / Systemaufstellerin DGfS 
 
Sarah Schrot,  
prä- und perinatale Körpertherapeutin und Hebamme 
 
🌟 Änderung: Sarah wird für das «Hebammenwissen rund um die Geburt» online dabei 
sein. Wir werden also eine Übertragung via Zoom organisieren. 
 
🌟 Neu dabei ist Ambika 
prä- und perinatale Körpertherapeutin, Osteopathie, Traumatherapie 
 

 
Bist du dabei?  Wenn du den Ruf spürst – dann folg ihm gerne. 
Wir freuen uns auf dich! 
 

 
 

 
 
  



ANIA DIAMANTIS-GLANZMANN
KÖRPERTHERAPIE & PRÄNATALES COACHING

Du bist einzigartig und wertvoll - mit all deinen Ecken und Kanten!
Während meiner Begleitung werden Krisen zu Chancen, Unerfülltes zu Wendepunkten, 

Fesseln zu innerer Freiheit und Dein Rucksack zu einem Luftballon.

 

 

Hier findest du das Kontakt- bzw. Anmeldeformular 
 
Nach Eingang der Anmeldung bekommst du eine schriftliche Bestätigung, sofern es noch einen freien 
Platz hat. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt.  
 
Ab Bestätigung gelten die AGBs https://www.ania-diamantis.ch/Impressum-und-AGB.html  
 
 
Anmeldeformular 
 
Name: Vorname: 
 
Geburtsdatum: 
 
Telefon privat: Handy: 
 
Email: 
 
Postadresse: 
 
Vorbildung im pränatalen oder ähnlichen Bereich: 
 

 Ich melde mich unverbindlich an und bin am Zoomcall mit dabei  
 

 Ich melde mich definitiv für das Modul an 
 
«Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich mir bewusst bin, dass ausschliesslich ich für mein 
Wohlbefinden während und nach dem Seminar verantwortlich bin, sowohl physisch als auch 
psychisch. Das Seminar ist kein Ersatz für eine Behandlung bei einer (schul-)medizinischen 
Fachperson (Arzt, Psychiater, Psychologe usw.). Auch eine Versicherung liegt in meiner individuellen 
Verantwortung. Ich weiss, dass alles, was das Seminar betrifft oder was ich während dem Seminar 
erfahre, der Schweigepflicht unterliegt. 
Ich bestätige mit meiner Unterschrift auch, dass ich die AGBs und die besonderen 
Rücktrittsbestimmungen gelesen und verstanden habe.“ 
 
Datum und Unterschrift ………………………………………………………………………………………………. 
 
Formular ausdrucken, ankreuzen und unterschreiben  
Bitte per Email oder per Post an Ania Diamantis, Eichenweg 10, CH-4528 Zuchwil senden 
 
 
 


